
SỞ Y TẾ THANH HÓA
TRUNG TÂM Y TẾ TRIÊỤ SƠN

Số: /TTYT- KSBT
V/v Triển khai khám sàng lọc bệnh

đái tháo đường năm 2025.

CÔṆG HÒA XÃ HÔỊ CHỦ NGHĨA VIÊṬ NAM
Đôc̣ lâp̣ - Tự do - Hạnh phúc
Triêụ Sơn, ngày tháng 9 năm 2025

Kính gửi: Trạm Y tế các xã trực thuộc.

Thực hiện nội dung công văn số 714/BVNT- KHNV ngày 03/9/2025 của
Bệnh viện Nội tiết tỉnh Thanh Hóa về việc khám sàng lọc bệnh đái tháo đường tại
cộng đồng năm 2025. Trung tâm Y tế Triêụ Sơn phối hợp với Bệnh viện Nội tiết
tỉnh Thanh Hóa triển khai khám sàng lọc bệnh đái tháo đường và bệnh thoái hóa
võng mạc do biến chứng đái tháo đường tại 15 Trạm Y tế trên địa bàn ( Có danh
sách và lịch khám cụ thể kèm theo) cho đối tượng có yếu tố nguy cơ cao trong độ
tuổi từ 30-69 tuổi. Để tổ chức đợt khám sàng lọc đạt kết quả cao, Giám đốc Trung
tâm Y tế Triệu Sơn đề nghị Trưởng Trạm Y tế các xã tổ chức thực hiện tốt một số
nội dung sau:

1. Báo cáo với UBND xã về nội dung, đối tượng, chương trình thực hiện
đợt khám sàng lọc và phối hợp với Đài truyền thanh xã làm tốt công tác tuyên
truyền về bệnh đái tháo đường và các biến chứng của bệnh đái tháo đường.

2. Rà soát, lập danh sách 120 người có nguy cơ cao mắc bệnh đái tháo
đường trong độ tuổi 30-69 tuổi; làm và phát giấy mời (Theo mẫu); Chuẩn bị đủ
nhân lực hỗ trợ, phòng, buồng, bàn, ghế, nước lọc và các phương tiện cần thiết, bố
trí xắp xếp theo yêu cầu của đoàn khám sàng lọc

3. Thông báo cụ thể ngày, giờ, địa điểm khám, để người dân đến khám đúng
đối tượng, đạt chỉ tiêu đề ra (120 người/TYT, chia 2 buổi, 60 người/ buổi, người
dân cần nhịn ăn sáng trước khi khám sàng lọc). Cần lưu ý các đối tượng có nguy
cơ cao mắc bệnh đái tháo đường như: Thừa cân béo phì, tăng huyết áp, yếu tố gia
đình vv... để người dân đến khám và tư vấn phòng bệnh, điều trị kịp thời.

4. Lập hồ sơ quản lý đối với những người mắc bệnh đái tháo đường trong
chương trình quản lý bệnh mạn tính không lây của địa phương ( sổ A12.2) và nhập
phần mềm quản lý bệnh không lây nhiễm, hồ sơ SKĐT.

Đề nghị Trạm Y tế các xã triển khai thực hiêṇ tốt các nôị dung trên, tổng
hợp kết quả thực hiện báo cáo về Trung tâm Y tế Triệu Sơn sau khi kết thúc đợt
khám. Mọi thông tin khi cần liên hê ̣Bs Nguyễn Bá Thọ (ĐT 0905 468 938) ./.
Nơi nhâṇ:
- Như trên (T/hiện);
- BV Nội tiết Thanh Hoá (P/hợp);
- Ban Giám đốcTTYT (C/đạo);
- Lưu VT, KSBT.

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

Khổng Thế Công



Lịch khám:
- Đoàn khám gồm các Bác sỹ CK của BV Nội tiết và BV Mắt Thanh Hóa;
- Mỗi điểm TYT khám trong 2 buổi sáng: Thời gian từ 6h00 - 9h00.
( Theo công văn số /TTYT-KSBT ngày tháng 9 năm 2025 của Trung tâm Y tế

Triệu Sơn)

Stt Ngày khám Đơn vị Địa điểm

1 Ngày 15 và 16/9/2025.

Xã Thọ Bình

Trạm Y tế Bình Sơn

2 Ngày 17 và 18/9/2025 Trạm Y tế Thọ Sơn

3 Ngày 19 và 22/9/2025 Trạm Y tế Thọ Bình

4 Ngày 23 và 24/9/2025

Xã Hợp Tiến

Trạm Y tế Hợp Lý

5 Ngày 25 và 26/9/2025 Trạm Y tế Hợp Tiến

6 Ngày 29 và 30/9/2025 Trạm Y tế Hợp Thành

7 Ngày 01 và 02/10/2025 Trạm Y tế Triệu Thành

8 Ngày 03 và 06/10/2025 Trạm Y tế Hợp Thắng

9 Ngày 07 và 08/10/2025

Xã An Nông

Trạm Y tế An Nông

10 Ngày 09 và 10/10/2025 Trạm Y tế Tiến Nông

11 Ngày 13 và 14/10/2025 Trạm Y tế Khuyến Nông

12 Ngày 15 và 16/10/2025 Trạm Y tế Nông Trường

13 Ngày 17 và 20/10/2025

Xã Tân Ninh

Trạm Y tế Vân Sơn

14 Ngày 21 và 22/10/2025 Trạm Y tế Thái Hòa

15 Ngày 23 và 24/10/2025 Trạm Y tế Nưa
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